Давай    поговорим, малыш!
Советы молодым родителям
Многое в нашей судьбе заложено и предрешено в раннем детст​ве, в семье, родителями и теми, кто заботился и находился рядом в этот ответственный период жизни. Нахо​диться рядом значит не только опе​кать, но и сотрудничать.
Какое сотрудничество может быть между состоятельным взрослым и полным неумехой - младенцем! - скажете вы. И будете неправы. Каж​додневное сотрудничество родителя и ребенка позволяет малышу сделать сегодня самостоятельно то, что вчера делали за него родители. Родитель​ская любовь - это всегда труд, а со​знательная любовь — совместное строительство красивой судьбы ус​пешного в жизни ребенка.
Предметом сотрудничества с ре​бенком может быть речь. Предлагаем молодым родителям материалы педа​гогической технологии «Открой себя», которые сделают общение с малышом не только радостным, но и полезным для его развития. Желаем успехов!
    Слышимая ребенком речь имеет исключительное значение для после​дующего развития собственной ак​тивной речи. Однако речь, включен​ная в уход за малышом, тем не менее, не производит достаточно эффектив​ного воздействия, если восприятие речи специальным образом не орга​низовывать. Для того чтобы вызвать у малыша желание говорить, соблю​дайте следующие рекомендации:
1. Установите психологический контакт с ребенком:
· при обращении смотрите ему в глаза;
· избегайте присутствия посто​ронних в комнате;
—
будьте с ребенком искренни, смело делитесь с ним своими пере​живаниями и радостями, установите доверительные отношения;
—
во  время   общения  думайте только о ребенке, а не о собственных проблемах; форта, психологическая потребность быть в поле внимания матери, чувст​вовать ее тепло, слышать ее голос и т.д.
—вовремя удовлетворяйте по​требности ребенка (он должен бытьнапоен, накормлен, спокоен, эмоцио​нально положительно настроен);
—создайте обстановку,  котораядавала бы малышу возможность при​слушиваться к звукам, им издавае​мым, и повторять их.
2.   В общении с ребенком исполь​зуйте наглядность: яркие,  разнооб​разные  игрушки,  соответствующие возрасту. Это могут быть погремушки, подвески, флажки, разные по цвету и
величине мячи, матрешки, деревян​ные игрушки, куклы-голыши, пира​мидки с большими отверстиями в кольцах, деревянные и пластмассо​вые машины, тележки и др. При этом
соблюдайте чувство меры в отноше​нии количества игрушек. Старайтесь задерживать внимание ребенка на игрушке как можно дольше. Для этого показывайте различные способы ма​нипулирования с объектом постепен​но, по мере того как они осваиваются малышом. Помните, что при проведе​нии специальных игр важен элемент новизны.  Неэффективно использо​вать игрушку, хорошо знакомую ма​лышу. 
3. Играя с ребенком, на первых этапах держите его на руках «под гру​дью», затем на коленях; возможно ис​пользование неконтактных позиций: малыш на спине, животе, боку.
4.  Вызывайте у ребенка положи​тельные эмоции - смех, радостные возгласы, оживленные движения. Для этого подходят игры в прятки, в «догоню-догоню», «идет коза рога​тая» и другие, а также показ заводных игрушек.
5.  Разговаривайте с ребенком четко, достаточно громко (но не кри​чите), ясно, интонационно ярко окра​шивайте свою речь, избегайте длин​ных конструкций, сложносочиненных
и сложноподчиненных предложений.
6.  Постоянно повторяйте некото​рые «ключевые» слова. Говорите ре​бенку о том, что происходит здесь и сейчас. На втором году жизни зада​вайте простые вопросы, поощряйте усилия малыша, помогайте употреб​лять уже знакомые слова. Повторяйте произносимые им звуки, слова, де​монстрируя свой интерес.
7.  Старайтесь разговаривать с ре​бенком медленно, давая ему время
на ответ.  Взрослые, общаясь с детьми, ста​раются подстроиться под их язык. Споры о том, насколько это хорошо, не прекращаются, но «многие эле​менты этого речевого общения облег​чают ребенку постижение языка», считает Наоми Бэрон.
Более высокий тембр голоса привлекает внимание малыша. За​медленный темп речи с отчетливой артикуляцией позволяет легче раз​личать отдельные слова. Той же це​ли служит выделение или повторе​ние слова (Какая бо-о-ольшая со​бачка!).
Короткие фразы лучше длинных помогают ребенку усвоить граммати​ческий строй.
